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Электронный документ 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП ООО 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО по ФОП 

(при пятидневной учебной неделе) 
Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«СОШ с.Преображенка» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,  

и формы промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

2. Ссылка на ФГОС СОО. ( изучаем п. 18.3.1.) 

https://docs.cntd.ru/document/902350579 

3. ФООП СОО. Федеральные учебные планы IV. Организационный раздел:  

https://docs.cntd.ru/document/1301798825?marker=GU80TB&section=text 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

18.3. Организационный раздел основной образовательной программы: 

18.3.1. Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 
основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных 
планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения. 

Учебный план формируется с учетом профиля получаемой специальности за счет введения 

профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 
требованиям пунктов 7.1 и 8.1 Стандарта. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 
предметов, учебных курсов  модулей. 

https://docs.cntd.ru/document/902350579
https://docs.cntd.ru/document/1301798825?marker=GU80TB&section=text
https://demo.garant.ru/#/document/483405013/entry/71
https://demo.garant.ru/#/document/483405013/entry/801
https://demo.garant.ru/#/document/400274954/entry/1000
https://demo.garant.ru/#/document/400274954/entry/1000
https://demo.garant.ru/#/document/75093644/entry/1000


Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

Учебные предметы 

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

Математика 

Информатика 

История 

Обществознание 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 

  

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную деятельность в 

соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей 
образовательную деятельность. 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  проекта. 

Учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность: 

обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля обучения  

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

(русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, основы безопасности и защиты Родины, 

физическая культура) и предусматривать изучение  2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обучения . 

ФООП СОО 

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html?ysclid=mav2lwexht615839275#/sections/300
302 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html?ysclid=mav2lwexht615839275#/sections/300302
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html?ysclid=mav2lwexht615839275#/sections/300302


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов,  темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной 

организации. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной  деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 2 года обучения составляет __2312_____ часов.   

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе варианта федерального 

недельного учебного плана среднего общего образования универсального профиля (с 

углубленным изучением литературы и биологии) для  5-дневной учебной недели.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 классов 

универсального профиля  

(с углубленным изучением литературы и биологии)  

начавших обучение в 2026-2027уч.году 
 

 Учебные предметы 

курсы 

 

Количество часов в неделю 
Всего 

 10 класс 

2026-2027 

11 класс 

2027-

2028 

10 класс 

2026-2027 

11 класс 

2027-2028 

За два года 

  

 Русский язык 2 2 68 68 136 

 Литература (УГЛУБЛ 5 5 170 170 340 

 Иностранный язык 3 3 102 102 204 

 История 2 2 68 68 136 

 Обществознание 2 1 68 34 102 
 Математика: алгебра и  начала 

математического анализа 
2 3 68 102 170 

 Геометрия 2 1 68 34 3/102 

 Вероятность и статист 1 1 34 34 68 

 Информатика 1 1 34 34 68 

       

 География 1 1 34 34 68 

 Физика 2 2 68 68 136 

 Биология (Углубленно 3 3 102 102 204 

 Химия 1 1 34 34 68 

 Основы безопасности и защиты Родины 1 

 

3 

1 

 

3 

34 
 

102 

34 
 

102 

68 

 

 Физическая культура 204 

 всего 31 31    

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

Мировая художественная культура 1 1 34 34 68 

Технология профессиональной карьеры      

Элективный курс «Финансовая грамотность. 

Финансовая кульура 

1  34  34 

Элективный курс (русский язык) подготовка 

к экз 

 1  34 34 

Элективный курс (математика) подготовка к 

экз 

 1  34 34 

Индивидуальный  проект 1  34  34 

Итого 34 34 1156 1156 2312 

Максимально  допустимая  учебная 

недельная нагрузка 

34 34 1156 1156 2312 

 

 

 



 

Учебный план для 10-11 классов 

универсального профиля  

(с углубленным изучением литературы и биологии)  

начавших обучение в 2025-2026 уч.году 
 

 

Учебные предметы  

 курсы 

Количество часов в 

неделю 
Всего  

10 класс  

2025-2026 

11 

 2026-2027 

10 класс  

2025-2026 

11 

 2026-2027 

За два 

года 

Базовые учебные предметы   

 Русский язык  2  2  68 68 136 

Литература (УГЛУБЛ 5 5 170 170 340 

 Иностранный язык  3  3  102  102  204 

 История  2  2  68  68  136 

Обществознание 2 2 68 68 136 

 Математика: алгебра и  начала математического 

анализа  
2 3 68 102 170 

Геометрия 2 1 68 34 3/102 

Вероятность и статист 1 1 34 34 68 

Информатика 1 1 34 34 68 

       

География 1 1 34 34 68 

Физика  2 2 68 68 136 

Биология (Углубленно 3 3 102 102 204 

Химия  1 1 34 34 68 

 Основы безопасности и защиты Родины 1  

 

3 

1  

 

3  

34  
 

102  

34  
 

102  

68 
 

 Физическая культура 204 

ИТОГО 31 31    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

 

Мировая художественная культура 1 1 34 34 68 

Технология профессиональной карьеры      

Элективный курс «Финансовая грамотность. 

Финансовая кульура 

1  34  34 

Элективный курс (русский язык) подготовка к экз  1  34 34 

Элективный курс (математика) подготовка к экз  1  34 34 

Индивидуальный  проект  1   34  34 

Итого  34 34 1156 1156 2312 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

34  34  1156  1156  2312 

 

 

 



Обучающиеся при согласовании с родителями (законными представителями) 10 

классов выбирают курсы из перечня (2 курса в год): При реализации индивидуальных 

учебных планов часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

распределяется по заявлению с учетом возможности организации.  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Мировая художественная культура 1 1 34 34 68 

Технология профессиональной карьеры      

Элективный курс «Основы финансовой грамотности 1  34  34 

      

Элективный курс (русский язык) подготовка к экз  1  34 34 

Элективный курс (математика) подготовка к экз  1  34 34 

Индивидуальный  проект  1   34  34 

Итого  34 34 1156 1156 2312 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

34  34  1156  1156  2312 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся» МКОУ «СОШ с.Преобоаженка». 

 

Промежуточная аттестация 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Комплексная работа/годовая 

отметка 

Комплексная работа/годовая 

отметка 

Литература Тестирование/годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Иностранный язык Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Геометрия Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Вероятность и статистика Контрольная работа /годовая 

отметка 

Контрольная работа /годовая 

отметка 

Информатика Практическая работа /годовая 

отметка 

Практическая работа/годовая 

отметка 

Физика Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Химия Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 



Биология Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

История Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Обществознание Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

География Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Физическая культура Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Сдача нормативов /годовая 

отметка 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование /годовая отметка Тестирование /годовая отметка 

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 

Курс по выбору Собеседование Собеседование 

 

 


